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Thar aon uair eile, td sé tdbhachtach duinn anois
dr mbd a thaispedint ddr dteaghlach, ddr gcairde
agus ddr bpobal.
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Ni féidir le roinnt mhaith daoine atd ina gconaii
dtithe altranais né curaim ar fud na hEireann a
gcairde nd a dteaghlach a fheicedil faoi lathair.
Is féidir roinn sonais a scaipeadh agus Grd a
Sheoladh tri litir chinedlta a scriobh lena gcroi a
thogail.

Mar chuid ddr dTogra Fécas Pobail, cabhroidh
An Post leat Grd a Sheoladh chuig daoine i do
phobal tri gach cdarta agus litir a phostdiltear
chuig daoine a chonaionn i dtithe altranais agus
curaim a sheachadadh saor in aisce.

Scriobh SAORPHOST ar an taobh dheis uachtair
den litir, mar a gcuirtear stampa de ghndth.
lomprdidh An Post cdrtai, litreacha, cludaigh
mhora agus paicéid a mhednn suas le 2KG gan
stampa poist!
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Ca dtosoidh mé?
larr ar dhuine éigin sa bhaile cabhru leat
teach altranais né cdraim a roghnu.
Scriobh sios an t-ainm agus an seoladh. Beidh
sé seo ag teastdil uait nios déanai.
Faigh pdipéar agus peann/peann luaidhe!
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Cad a chuirfidh mé i mo litir?

D'fheadfadh sé a bheith aisteach ar dtus scriobh
chuig daoine ndr bhuail tu leo cheana. Teastaionn
uait:

Ainsint doibh cé tu féin agus cén fdth go
bhfuil tu ag scriobh.

Beagdn eolais a thabhairt fut féin: cén aois
atd td agus cad iad na rudai a bhfuil suim
agationtu.

Roinnt ceisteanna a chur orthu. Cad ba
mhaith leat a fhdil amach? Rud éigin simpli
b'fhéidir, cad iad na rudai is fearr leat a
dhéanamh mar shampla

Abair leo gur mhaith leat freagra a fhail

uathu.
Is féidir leat pictivir a tharraingt ar do litir mds
maith leat!
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A chara, Beannacht: Le haghaidh litir
phearsanta mar seo, is leor ‘A Charad’
Td suil agam go bhfuil tu go maith agus sldn sabhdilte a usdid. Na dearmad ceannlitir agus
RANdAN is ainm dom agus td mé naoi mbliana d'aois. Téd mé ag scriobh camég

chugat chun heileo a rd agus aithne a chur ort. Is maith liom damhsa,
sugradh amuigh faoin aer, agus coimici a léamh. Cén chaitheamh

aimsire atd agat féin? Corp: Cuir eang le gach alt

Is doigh liom go bhfuil an bhliain seo fior-aisteach. Ta
uaigneas orm gan mo chairde ach td a ldn rudai nua foghlamtha
agam. Déanaim mo chluichi boird féin agus is moér an sport iad.

Dunadh: s féidir leat ‘Le Meas’, ‘Do
Td suil agam go bhfuil bealai faighte agat féin le bheith gndthach chara’ nd a leithéid a Usdid.
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chomh maith. Go raibh maith agat as € seo a léamh agus td suil

agam go bhfanfaidh tu slan.
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Td teimpléad anseo duit le dréacht de do litir
a scriobh agus an an seoladh a chleachtadh.
|s féidir leat an chéad leathanach eile a
Usdid chun do leagan deireanach a scriobh.

Scriobh mé le mo
ldmhscribhneoireacht is fearr
agus d'Usdid meé spdsanna.

D'Usdid mé ceannlitreacha ag tus
gach abairte.

Chuir mé comhartha poncaiochta
ag deireadh gach abairte.

Rinne mé mo dhicheall le litrid na
bhfocal.

Sheicedil mé an seoladh faoi dho.

Rinne mé mo dhicheall!







